
em Massagem
Californiana (60 min.)50%

TEATRO ESTÚDIO
MÁRIO VIEGAS Lisboa
Aconselhável marcação prévia.
Desconto aplicado até a um
máximo de 4 bilhetes por sessão. 

na Inscrição em
Aulas de Dança25%

CARTÃO DE DESCONTOS MÁXIMA+ FAZ PARTE INTEGRANTE DAS EDIÇÕES DE GRANDE FORMATO E POCKET. MAIS INFORMAÇÕES E MORADAS NA PÁG. 126.CARTÃO DE DESCONTOS MÁXIMA+ FAZ PARTE INTEGRANTE DAS EDIÇÕES DE GRANDE FORMATO E POCKET. MAIS INFORMAÇÕES E MORADAS NA PÁG. 126.

DESCONTOS
SPAS l GINÁSIOS l ESTÉTICA l 

EMAGRECIMENTO l MODA E ACESSÓRIOS l

HOTÉIS l RESTAURANTES l LOJAS GOURMET l

TECNOLOGIA E MUITO MAIS l

UM CARTÃO, DOIS DESCONTOS. 

O cartão Máxima + 
passa a ser válido
do dia 20 de cada
mês até ao dia 20
do mês seguinte.

em Lipoadvance CRF60%

num Tratamento
de Mesoterapia de

Rejuvenescimento

em Ritual DIALIGHT.
Brushing + Corte +

Tratamento + Gloss
30%

em Limpeza de
Pele, Pedicure,

Depilação
40%

COQUETTE Lisboa
Aqui há um místico bem-estar
que alia os cuidados naturais 
da saúde a outros tratamentos
de embelezamento do corpo,
como manicure e pedicure,
depilação e massagens.

BODY IN BALANCE
CENTRE Cascais
Resultados normalmente
visíveis logo após a primeira
sessão. Método amplamente
testado e com eficácia
comprovada.

CLÍNICA BE Lisboa
A nova geração da
Mesoterapia de
Rejuvenescimento é o
tratamento ideal para “apagar”
os sinais do tempo no rosto e
combater o cansaço da pele. 

em Tratamentos
de Corpo e

Tratamentos de Rosto
45%

ADELAIDE ALGARVIO
Lisboa

ARTLASER Porto

em Hidratação
Profunda de Rosto

(Anti-aging) (60 min.)
50%

DEEPLY ZEN Braga

ACADEMIA DEIXE FLUIR
Pode encontrar no nosso
espaço Dança, Ginástica, Artes
Marciais, Fitness e Ginásio.

na Mensalidade20%

em todos os
serviços de estética50%

BODY PLAZA Lisboa
Esta clínica em Picoas é uma
iniciativa inovadora que prima
pela excelência e qualidade,
exclusivamente concebida
para promover a saúde 
e o bem-estar.

na Back Massage
(60 min.)50%

BANYAN TREE SPA
Estoril 

na Massagem
Pantai Luar50%

ADVANCED BEAUTY
Cascais

sobre o total da
fatura (exceto

peças em ouro e coleção júnior)
20%

em sessão
fotográfica 50%

LISBOA PHOTO STUDIO
Lisboa
Seja modelo por um dia!
Participe nesta experiência, faça
uma sessão fotográfica com
make up profissional.

na compra de
bilhete de teatro 20%

em projetos de Design de Interiores50%
RSD CONSTRUÇÕES
Lisboa

STONE 
BY STONE
Combinando
pedras vindas 
de todos 
os cantos 
do mundo 
e a prata, a Stone 
by Stone oferece 
às suas clientes
acessórios 
de moda
autênticos 
e originais.

sobre o
total da

fatura em qualquer Loja
Stone by Stone

20%

no total da fatura25%
TELA BAGS Lisboa
Este cupão pode ser
apresentado no Showroom ou
na loja online através do código
TB2012FEV02MAX. Este
desconto não é acumulável
com outras promoções.

KOH-I-NOOR 
Joalharia
contemporânea,
aliando pedras
preciosas à
prata.

na Depilação 
a Laser30%

AB CABELEIREIROS Faro
Aqui encontrará um ambiente
tranquilo e sofisticado definido
por um espírito de rigor e
dedicação, que disponibiliza 
os mais variados serviços,
sempre com o intuito de 
a deixar deslumbrante.

em Botox Capilar40%
ANTON BEILL Lisboa

Ideal para aliviar o stress, tensão
e dores de costas, tornando-as
mais fortes e saudáveis.
Pequeno Lanche &
Relaxamento.

CLÍNICA INCANTO
Sassoeiros
Primamos pela qualidade dos
serviços prestados em regime
low cost. Um novo conceito 
ao seu alcance. Usufrua,
surpreenda-se, acredite! 

em todas as
massagens 50%

60%
PEDRALUA 
Entre no universo pedralua
e ofereça boas energias
com as joias da marca. 

sobre o total 
da fatura (exceto

no El Corte Inglés Lisboa, 
El Corte Inglés Vila Nova 
de Gaia e loja de Braga)

20%



na Massagem 
a Dois40%

no Elixir de
Chocolate50%

em Tratamento
Facial Oxigenante

ou Hidratante com massagem
facial (70 min.)

40%
Ou pacotes: Pacote de 24
massagens (66%), Pacote
de 12 massagens (52%),
Pacote de 6 massagens (46%)  

FRANCK PROVOST Lisboa
Há 30 anos o salão Franck
Provost cuida com sucesso 
dos cabelos das celebridades
do jet set internacional. 

em Serviços 
de Cabeleireiro50%

PLAZA CLINIC Lisboa
Desfrute de uma massagem
relaxante em simultâneo com
a sua cara-metade com óleos
essenciais florais de jasmim
(para ela) e amadeirados com
canela (para ele). 

em Ritual
Afrodisíaco para

Casal + degustação de
chocolate (50 min.)

35% em Programa
Detox20%

sobre o valor total
da fatura20%

em massagem 
à escolha

(marcação prévia)
60%

na Aqua Massage
Relax (90 min.)50%

CLUBE DA GULA Porto
Porque comer bem é uma
arte, convidamo-lo 
a conhecer a arte da
gastronomia no bairro 
das artes no Porto. 

CARTÃO DE DESCONTOS MÁXIMA+ FAZ PARTE INTEGRANTE DAS EDIÇÕES DE GRANDE FORMATO E POCKET. MAIS INFORMAÇÕES E MORADAS NA PÁG. 126 CARTÃO DE DESCONTOS MÁXIMA+ FAZ PARTE INTEGRANTE DAS EDIÇÕES DE GRANDE FORMATO E POCKET. MAIS INFORMAÇÕES E MORADAS NA PÁG. 126.

em Tratamento 
de Rosto 

Regenerador (90 min.)

na massagem The
Real Aromatherapy

Experience (50 min.)
50%

NATURAL HAIR SPA
Lisboa

em Tratamento
Corporal 

Desintoxicante (70 min.)
50%

GEMELLI Lisboa
Transmite uma cozinha
italiana moderna, criativa e de
qualidade! Espaço situado no
primeiro andar do Mercado
de São Bento, com vista
sobre a Assembleia 
da República. 

O MAMMA MIA 
Da cozinha saem deliciosas
pizzas de massa fina feitas 
na hora, pastas frescas 
al dente e especialidades 
da gastronomia italiana como
ravioli trufolati e fetuccini mari
monti ao estilo de Milão. 

DOCA DE SANTO
Lisboa

na Massagem
Japonesa de

Relaxamento
50%

em Ritual Sweet
Merzouga 50%

PURITY URBAN SPA
Coimbra
Ritual completo para rosto 
e corpo, com um protocolo
de massagem inovador.
Embarque connosco numa
viagem ao mais profundo
relaxamento.

CAPRICCIOSA
ALCÂNTARA Lisboa 

MÁRIO LUSO Carvalhos
Este restaurante oferece um
ambiente caracterizado pelo
conforto e pela qualidade de
bem servir. Conquistou
reputação em virtude da boa
cozinha tradicional que
pratica.

CIAO BELLA Alvor

ALLBEER Porto
Porque todos os dias são
diferentes, porque a
qualidade é o que mais nos
interessa, porque sabemos
que o vamos surpreender.

ECLAT SPA Faro

sobre o valor total
da fatura

GOTA DACQUA Carcavelos
Ambiente acolhedor com uma
vista espetacular sobre a Praia
de Carcavelos.

20%

CENTRO DE TERAPIAS
CHINESAS Lisboa

AQUA DAY SPA
Carcavelos

SPIRITO SPA Lisboa
Com o óleo escolhido, 
a terapeuta irá utilizar 
uma massagem por pontos 
de pressão para estimular 
o sistema nervoso.

BANTHAI Lisboa
O espaço articula na sua
arquitetura a beleza do antigo e
o requinte do moderno. Aqui
podem desfrutar dos sabores
exóticos da verdadeira comida
tailandesa.

RISTORANTE
DAV&ROCCO Valadares

CLÍNICA MEIHUA Lisboa
Programa Desintoxicação do
Organismo em três sessões.
Diagnóstico, objetivos, 
plano detox de dois dias,
acupunctura, plano alimentar
pós-detox, receitas 
e sugestões. 

em LipoMassage
LPG  50%

CLÍNICA ICARE Lisboa
Tratamento eficaz no combate
da celulite generalizada e na
redução de volume. Este
aparelho de alta tecnologia
estimula a circulação
sanguínea e linfática, facilitando
a eliminação de toxinas. 

40%

em Massagem Ri-
tual Veda (75 min.)50%

em Volcanic Stone
Massage (120 min.)50%

HARDEN SPA Braga

Fotorejuvenescimento, 
Velasmooth,
Pressoterapia,

Eletroestimulação, Fotodepilação
60%

CLÍNICA DAVINCI
Oeiras
Esta terapia manual atua
segundo os princípios 
do Shiatsu.

sobre o valor total
da fatura20% sobre o valor total

da fatura20%

sobre o valor total
da fatura20%

sobre o valor total
da fatura20%

sobre o valor total
da fatura20%

sobre o valor total
da fatura20%

HAMBURGUERIA
GOURMET CAFÉ DO RIO
Lisboa
Aqui surpreendemos com os
deliciosos hambúrgueres e uma
magnífica apresentação que o
deixa com água na boca para 
o resto do menu.

sobre o valor total
da fatura20% sobre o valor total

da fatura20%

sobre o valor total
da fatura20% sobre o valor total

da fatura20%
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Onde comprar com descontos
EXPERIÊNCIAS
Ver descontos na página 122
l Academia Deixe Fluir. 
Rua José Magro, lote 3, Lisboa. 
Tel. 21 194 73 56. Tlm. 96 563 23 50.
academiadeixefluir@gmail.com;
http://facebook.com/AcademiaDe
ixeFluir
l Lisboa Photo Studio. 
Rua Castilho, 59, 4.º Dto, Lisboa. 
Tel. 21 403 62 21. 
Tlm. 96 663 77 59/91 117 87 89.
www.lisboaphotostudio.com
l RSD Construções. Avenida
Edmundo Lima Bastos, 25-C,
Carnaxide. Tel. 21 828 46 56.
Tlm. 91 112 45 20.
housedesign@rsdconstrucoes.com
l Teatro Estúdio Mário Viegas.
Reservas: 21 325 76 52 ou 
21 325 76 41 ou buzico@buzico.pt. 
Largo do Picadeiro, Lisboa. 
Tel. 21 325 76 52/21 325 76 41.
www.companhiateatraldochiado.pt

LOJAS
Ver descontos na página 122
l Koh-I-Noor. Saldanha
Residence, loja 013-014, Avenida
Fontes Pereira de Melo, Lisboa.
Hotel Albatroz, Cascais.
www.albatrozhotels.com. 
Hotel Reid’s Palace, Madeira.
www.reidspalace.com
l Pedralua. Casa da Guia,
Cascais. Tel. 21 483 44 16.
Arcadas do Parque, Estoril. Tlm.
91 227 34 44. Armazéns do
Chiado, Lisboa. Tlm. 91 866 16 13.
C. C. Colombo. Tlm. 91 892 34 54.
Hotel Pestana Palace, Lisboa.
Tlm. 91 809 93 89. Sheraton
Porto Hotel & Spa, Porto. Tlm. 
91 866 09 99. Tel. 22 378 14 00.
NorteShopping, Matosinhos.
Vendas online:
www.pedralua.com
l Stone By Stone. Atrium
Saldanha. Tel. 21 315 33 34.
Braga Parque. Tel. 253 21 52 85.
C. C. Alegro. Tel. 21 417 67 07.
C. C. Amoreiras. Tel. 21 383 23 75.
C. C. Campo Pequeno. Tel. 
21 799 32 12. C. C. Vasco da
Gama. Tel. 21 894 80 33. Almada
Fórum. Tel. 21 259 01 41. Fórum
Barreiro. Tel. 21 207 36 74. Fórum
Montijo. Tel. 21 231 06 54.
MarShopping. Tel. 22 996 63 60.
Oeiras Parque. Tel. 21 441 38 21.
8.ª Avenida. Tel. 256 82 01 58.
Escritório: Av. das Laranjeiras, 
22-A, Alfragide, Amadora
l Tela Bags. Rua Cecílio de
Sousa, 3, 1.º, Lisboa. Tel. 
21 343 20 40. www.telabags.net

BELEZA
Ver descontos na páginas 123 e 124
l AB Cabeleireiros. Rua
Veríssimo de Almeida, 14 e 18,
R/C, Faro. Tel. 289 82 42 16. 
Tlm. 91 495 28 63
l Adelaide Algarvio. Avenida
das Tulipas, 20-A, Algés. Tel. 21 410
32 93. Rua Alexandre Herculano,
27, Amadora. Tel. 21 491 94 51.
http://www.adelaidealgarvio.com
l Advanced Beauty. Avenida dos
Plátanos, lote 56, loja C1, Jardins da
Parede, Parede. Tel. 21 466 90 20.
geral@advancedbeauty.pt
l Anton Beill. Rua Castilho, 90,
2.º Esq., Lisboa. Tel. 21 099 03
99. http://www.antonbeill.com
l Aqua Day Spa. Quinta São
Gonçalo, Rua Itália, lote 61, loja A,
Carcavelos. Tel. 21 457 95 97.
info@aquaspa.pt;
www.aquaspa.pt
l Artlaser. Rua da Índia, 40,
Nevogide, Porto.
clinicartlaser@gmail.com; 
www.clinicartlaser.com
l Banyan Tree Spa Estoril. Rua
Particular do Hotel Palácio, Estoril.
Tel. 21 465 86 00. spa-
estoril@banyantree.com;
www.banyantreespa.com
l Body In Balance Centre. Rua
dos Sobreiros, lote 11, loja C,
Costa da Guia, Cascais. 
Tel. 21 483 53 51.
www.bodyinbalancecentre.com
l Body Plaza. Rua Tomás
Ribeiro, 65, C. C. Picoas Plaza,
loja C 1.15, Lisboa. Tel. 21 312 15
80. Tlm. 93 980 84 31.
http://www.bodyplaza.pt
l Centro de Terapias Chinesas.
Avenida António Augusto de
Aguiar, 56, 1.º, Lisboa. Tel. 21 316
14 46. Tlm. 92 540 21 02.
spasia2010@gmail.com;
www.ctcportugal.com 
l Clínica Be. Rua de S. Bento,
355, Lisboa. Tel. 21 388 52 10
l Clínica DaVinci. Avenida Dr.
Francisco Sá Carneiro, 5, 2.º D,
Oeiras. Tel./Fax: 21 441 45 76.
www.clinicadavinci.com
l Clínica iCare. Galerias Twin
Towers, loja 1.32, Rua de
Campolide, 351, Lisboa. 
Tel. 21 486 41 11
l Clínica Incanto. Praceta Gil
Vicente, lote 65, Sassoeiros. 
Tlm. 91 810 57 73.
clinicaincanto@gmail.com;
www.clinicaincanto.com
l Clínica Meihua. Avenida
Fontes Pereira de Melo, 29, C/V
Esq., Lisboa. Tel. 21 355 83 03. 

Tlm. 93 178 34 52.
www.clinicameihua.pt 
l Coquette. Avenida Ressano
Garcia, 29, Lisboa. 
Tel. 21 387 91 19. Tlm. 91 323 61 58
l Deeply Zen. Avenida D. João II,
Edifício do Polo de Negócios de
Braga, loja 388, Lamaçães,
Braga. Tel. 253 26 82 91.
deeplyzen.spa@gmail.com;
www.deeplyzen.pt   
l Eclat Spa. Rua Veríssimo de
Almeida, 18, R/C, Faro. 
Tel. 289 80 30 75. www.eclat.pt
l Franck Provost. Rua José da
Costa Pedreira, 9, Lumiar, Lisboa. 
Tel. 21 752 46 65. Tlm. 96 656 57 23
www.franckprovost.com
l Harden Spa. Rua António
Cândido Pinto, 40, Fraião, Braga.
Tel. 253 61 80 71/253 26 80 52.
www.hardenspa.com 
l Natural Hair Spa. Rua 
D. Estefânia, 81-A, Lisboa. 
Tel. 21 315 93 44.
natural.hair.spa@armail.pt;
www.naturalhairspa.pt
l Plaza Clinic. Amoreiras Plaza,
piso 2, loja N, Rua Silva Carvalho,
321, Lisboa. Tel. 21 380 70 00. 
Tlm. 93 119 70 71. 
info@plaza-clinic.com;
www.plaza-clinic.com 
l Purity Urban Spa. Rua Nova
do Casal dos Vagares,
Urbanização Quinta do Grijó, lote 1,
R/C-A, Coimbra. Tel. 239 72 43 11.
purityurban@gmail.com;
www.purityurbanspa.com
l Spirito Spa. Rua Latino Coelho,
1, Lisboa. Tel. 21 312 02 13.
spirito@sheraton.com 
l Ultramed. Rua Emídio 
da Conceição Fernandes, 10,
Amadora. Tel. 21 245 64 26.
info@ultramed.pt; www.ultramed.pt

RESTAURANTES
Ver descontos na página 125
l Allbeer. Rua António Bessa

Leite, 1440, Porto. Tel. 
22 600 68 18. Tlm. 91 751 00 90
l Banthai. Rua Fradesso da
Silveira, 2, Traseira, loja 9, Lisboa.
Tel. 21 362 11 84.
www.restaurantebanthai.com
l Capricciosa Alcântara.
Rua João Oliveira Miguens, 48,
1350-187 Lisboa. Tel. 21 395 59 77.
capripizza@mail.telepac.pt 
l Ciao Bella. Prainha Clube,
Aldeamento da Prainha, 
Praia dos Três Irmãos, Alvor. 
Tel. 282 48 00 23.
www.prainha.net
l Clube da Gula. Rua Professor
Jaime Rios de Sousa, 19, Porto.
Tel. 22 093 42 29. geral@clube-
da-gula.pt; www.clube-da-gula.pt
l Doca de Santo. Armazém CP -
Doca de Santo Amaro, Lisboa.
Tel. 21 396 35 35.
docadesanto@mail.telepac.pt
l Gemelli. 
Rua Nova da Piedade, 99, Lisboa.
Tel. 21 395 25 52.
geral.augustogemelli.com
l Hamburgueria Gourmet Café
do Rio. Rua da Alfândega, 114,
Lisboa. Tel. 21 886 80 50.
alfandega@cafedorio.pt;
www.cafedorio.pt
l Mamma Mia. Avenida Marquês
de Tomar, 93-A, Lisboa. 
Tel. 21 793 70 52.
http://www.omammamia.com.pt
l Mário Luso. Largo de França
Borges, 308, Carvalhos. 
Tel. 22 784 21 11
l Restaurante Gota Dacqua.
Avenida da Marginal, Edifício
Veleiro, Praia de Carcavelos,
Cascais. Tel. 21 457 60 26. 
Tlm. 91 966 87 06.
www.facebook.com/gotadacqua;
www.gotadacqua.com
l Ristorante Dav&Rocco.
Avenida Infante de Sagres, 783,
Valadares. Tel. 22 408 35 04. 

1. Para usufruir do seu desconto, 
é obrigatório destacar pelo picotado e
entregar no acto 
da compra a vinheta 
(vale 1 utilização) do Cartão 
de Descontos Máxima +, oferecido aos
leitores da revista Máxima de grande formato 
e de formato pocket na edição de Fevereiro)

2. Cada cartão é válido para duas utilizações  
3. Confirme a data de validade do seu cartão 
4. Não é considerada válida uma cópia do cartão
5. Os descontos não são acumuláveis com outras promoções
6. Para esclarecimentos adicionais ou novas propostas, 
tel. 21 330 94 56 claudiasimao@revistas.cofina.pt


